
資通安全規範之 3小時研習操作說明 

1. 請使用[臺北市單一身分驗證服務]登入[臺北酷課雲][https://cooc.tp.edu.tw/] 

 

2. 選擇[臺北教師 e學苑] 

 

3. 選擇[防毒資安基礎訓練]和[認識智慧行動載具]兩個課程分別按[加入課程] 

 

 

請注意就是[教師精進網(公開觀課)]那組帳

號密碼，如果忘記單一身驗證服務的帳號，

請至資訊組申請還原密碼。 



 

 

4. 選擇[我的主頁] [我的課程] 

 

 

 



5. 點選課程逐一上課[防毒資安基礎訓練]和[認識智慧行動載具] 

 

 

課程不會自動播放，需

要手動點選播放 

右邊可以

看出哪些

單元瀏覽

的狀況 



 

 

 

每個單元都上完以後，請點選最後的課

程，再點選連結申請時數 

請注意 2個課程都要顯示[通過]然後再按[上傳]。 

等到顯示上傳成功後，可以等一下再到教師研習護照查

詢 



6. 當 2個課程都顯示上傳成功後，可以到[教師研習護照]登入研習護照查詢按[開始查

詢]，應該就可以在最下面找到 2個課程的資訊 

 

7.截圖傳給資訊組 

可以按鍵盤上的[PrtScr](PrintScreen)或「開始」>「附屬應用程式」>「剪取工具」截圖，然

後開一個新的WORD文件貼上，將檔案傳給資訊組 00122@nkps.tp.edu.tw。 

本研習請於 11/30前完成。資訊組即日起將每週清點完成人數。 

 


