
臺北市南港區南港國民小學
112學年度第二學期

113年02月23日(五)
晚上7:00至08:30 

親愛的家長，您好：

隨著孩子逐漸成長，我們也經過一學期的合作，
身為家長的您，一定想要更了解孩子的生活與規劃。
透過學校日的活動，同時也是親師雙方難能可貴的相
聚時刻，我們一同肩負孩子教育的責任，更是成為孩
子教育最好的輔佐夥伴。

本校謹訂於2/23(五)19:00-20:30舉辦學校日活
動，新的學期，期盼您繼續支持及鼓勵！一起努力，
讓孩子在南港國小裡快樂學習、健康長大。南港國小
竭誠歡迎您的到來！

時間 19:00-20:30

內容
班級經營及教學計畫報告
親師交流、科任老師到班說明

主持者 班級導師

地點 各班班級教室

沿線撕下 --------------------------------------------------

回 條（請於2月20日前交級任老師）

____年____班 座號： 學生姓名： 家長簽名：

一、本次學校日活動，本人（家長）

□準時參加 □有事不克參加

二、對老師或學校之建議事項：
•關於本次學校日活動

•關於教學或學校其他事項



臺北市南港區南港國民小學
112學年度第二學期

113.04.30(二)9:00-11:00

給家長的教養攻略：引導衝動、
發掘優勢，從挫折中學習成長

講者：

黃閎新
臨床心理師

現職：
童伴心理治療所心理師
同伴心理諮商所心理師

113.06.11(二) 9:00-12:00

無須完美 剛好就好
-談親子教養與溝通策略

講者：

陳意文
諮商心理師

現職：
中崙諮商中心心理師
張老師基金會兼任心理師
各縣市學生輔導諮商中心
講座與心理師督導

講座內容
對於常出現衝動控制不佳、注意力不集中的孩子，講者將從分享講座中
提供家長如何引導與訓練注意力的策略，並從中看見孩子的優勢能力，
陪伴孩子從挫折中學習成長，幫助孩子越來越穩定，越來越進步。

講座內容
講者將從分享講座中，引導家長在親子教養中如何以正向溝通技巧與孩
子互動，從親子間的互動，透過正確傾聽孩子的方式，孩子在親子互動
中，感受到與學習到父母的同理，進而模仿、培養同理心。

本學期親職教育講座將辦理兩場次的親職講座，
分別邀請黃閎新臨床心理師、陳意文諮商心理師。

以上為本學期兩場次的介紹與報名資訊，請預計報名參與之
家長掃描QR code進行表單的報名資料填寫，本校學生家長
報名參加，每場次可獲得榮譽貼紙乙張。

若對於親職講座訊息有疑問之處，可參閱本校網頁公告，
或請來電02-2783-4678轉分機2402輔導組高意雯老師
輔導室關心您：)

線上報名表單連結講座地點皆在本校三樓小型視聽教室

親職講座


