臺北市南港區南港國民小學114學年度體育班招生說明會 
通知單
親愛的家長您好：

      本校為讓家長們瞭解本校籃球班課程編排、訓練模式等，舉辦四年級升五年級籃球班招生說明會。會議將由校長、學務主任、體育組長、導師及教練團出席說明，讓家長能清楚了解學生作息與時間安排，誠摯地邀請有興趣的家長們能踴躍參加，謝謝。
1、 說明會事項：

1. 時間：114年4月22日(星期二)，晚上6:30分。

2. 地點：本校3樓小型視聽中心。

二、內容說明：
1.體育班課程編排與教學計畫。
2.籃球隊訓練方式與時間規劃。
                                  臺北市南港區南港國民小學  歡迎你114/04
臺北市南港區南港國民小學體育班課程與訓練作息表
	時間安排
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	星期六

	7：30~8：35
	晨光時間-基本體能訓練
	08：30至11：30

練球時間(六年級)

五年級假日不練球

	第一節08:45~

第四節12:00
	上課
	

	午休
	午休休息
	

	第五節13:10~

第六節14:40
	上課
	12:30~13:50
   上課
	上課
	

	第七節14:50至16:00
	打掃時間及練球
	1400~16:00

練球時間
	打掃時間及練球
	

	16:00至17:30
	球隊練習時間
	16:00放學
	球隊練習時間
	


說明：每週一、二、四、五第七節課為練球時間，使用1節體育課及2節正式課程。同時利用週三中午
      補上一節正式課程，所以不影響學生上課學習時數。
--------------------------------------回條----------------------------------------

□ 準時參加        □  無法參加

學生：    年     班       號      姓名：                       
                                  家長姓名：                    

                                                      ◎回條請於4/18前交至學務處體育組
臺北市南港區南港國民小學籃球隊簡介

本校籃球隊成立於民國78年9月，為提倡校園籃球運動，以培養學生養成正當休閒運動習慣，進而推動南港地區學童的籃球運動風氣。


本校推展籃球運動至今已邁入第36年，參加臺北市教育盃及全國籃球賽屢獲佳績，更在今年三月榮獲臺北市教育盃男童亞軍、女童第六名，5月初也將代表臺北市參加全國賽，其他賽事也獲得多項冠軍。
近年來本校籃球隊對外參賽成績一覽表如下：

	時間
	比賽名稱
	獲獎名次

	114年
	全國少年籃球協會籃球錦標賽U12男童
	第四名

	114年
	全國少年籃球協會籃球錦標賽U12女童
	第四名

	114年
	臺北市教育盃籃球錦標賽男童甲組
	第二名

	114年
	臺北市教育盃籃球錦標賽女童甲組
	第六名

	113年
	全國少年籃球協會籃球錦標賽U12女童
	第三名

	113年
	全國國民小學體育總會籃球錦標賽女童
	第二名

	113年
	全國國民小學體育總會籃球錦標賽男童
	第五名

	113年
	臺北市教育盃籃球錦標賽女童甲組
	第一名

	113年
	臺北市教育盃籃球錦標賽男童甲組
	第六名

	112年
	全國國民小學體育總會籃球錦標賽女童
	第二名

	112年
	全國國民小學體育總會籃球錦標賽男童
	第三名

	112年
	全國少年籃球錦標賽五年級組女童
	第三名

	112年
	臺北市教育盃籃球錦標賽男童甲組
	第一名

	112年
	臺北市教育盃籃球錦標賽女童甲組
	第二名


